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Gall Janka Séra vagyok, elsdéves nemzetkdzi kdzszolgalati kapcsolatok mesterszakos hallgato,

egyetemiink Allamtudoményi és Nemzetkozi Tanulméanyok Kardn. Szabolcs-Szatmar-Bereg
varmegyébdl érkeztem Budapestre, kozépiskolai éveimet a Debreceni Reformatus
Gimnaziumaban toltéttem, ahol mar kordn megtapasztaltam, milyen egy tdmogatd kdzosség

tagjaként feleldsséget vallalni masokért.

Egyetemi tanulméanyaim kezdete 6ta fontosnak tartom, hogy aktivan bekapcsolddjak a hallgatoi
kozéletbe. A Hallgatéi Onkormanyzat munkéjaba elészor a 2024-es Mentorprogram révén,
mentorként vehettem részt, ami sok szempontbdl meghatarozé élmény volt szamomra. Nagy
orommel segédkeztem a golydk integralasaban, valamint a programok szervezésében is
egyarant. A 2025-6s évben sem tavolodtam el a programtdl, akkor mar segitéi szerepkorben,

két mentor munkajat timogatva vehettem részt a Golyataborban és Golyahéten.

A Hallgatoi Onkorményzat miikodésével a Mentorprogram szakmai felkészitd alkalmai soran
ismerkedhettem meg. Pontosan ez volt az, ami motivalt arra, hogy 2024-ben magam is
elinduljak a valasztasokon. Valasztmanyi képviseloként egészen 2025. 4prilisdig aktivan
kivettem a részem a szervezet munkajabol. Szamos teriileten probalhattam ki magam, valamint
csatlakoztam az EHOK Nemzetkozi Bizottsdgihoz is. Mindezek mellett, célom mindvégig az

volt, hogy hallgatotarsaim szamara elérhetd €s segitokész képviseld legyek.

2025. aprilisaban lehetdségem nyilt még nagyobb feleldsséget vallalni és Adminisztracios
referensi tisztségben a részonkormanyzatban tovabb tevékenykedni. Ezen tisztséghez tartozo
feladatok igaz hallgatdi szemszogbdl kevésbé latvanyosak, ugyanakkor elengedhetetlenek a
HOK mindennapi miikddéséhez. Az adminisztrativ munka a 2025/2026-os tanév kezdetével
nagyban kibdviilt, hiszen immar Adminisztracids és nemzetkozi tigyekért felelds referensi
tisztséget tolthettem be egészen mostandig. Mindemellett felvételt nyertem a Tanulmanyi

Bizottsagba is.

Ez elmult két év idészaka nemcsak szakmai fejlddést hozott szamomra, hanem megerdsitett
abban is, hogy a feleldsségvallalas, a transzparens, gordiilékeny kommunikécié és a
kérdésekhez vald segitdkész hozzaallas alapvetd feltétele annak, hogy a Hallgatoi
Onkormanyzat valodi értéket tudjon teremteni. Mindez még inkabb elkdtelezetté tett az irant,

hogy a tovabbiakban is aktivan hozzajaruljak karunk k6zosségének fejlodéséhez.
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Bizottsagi titkarok

A szervezési ¢és adminisztracios feladatok mindig is kozel &lltak hozzdm, hiszen
meggy6zédésem, hogy egy szervezet eredményes mitkddésének alapja a jol felépitett és
atlathat6 hattérmunka. Az elmult években adminisztracids referensként szerzett tapasztalataim
alapjan vildgossa valt szamomra, hogy a bizottsagi titkdrok munkaja a Hallgatoi Onkormanyzat
mitkddésének egyik nélkiilozhetetlen pillére. Bar igaz szamukra nem létezik kiilon bizottsag,
feladatuk mégis kulcsfontossagli a folyamatossag, a pontossag és az atlathatdsag biztositasa
érdekében. Fontosnak tartom, hogy nagyobb figyelmet forditsunk az 6 munkajuk tamogatésara,
valamint a titkdrok kozotti Osszetartas erdsitésére. Ennek elésegitése érdekében véleményem
szerint, érdemes lenne gyakori kdzos megbeszélésekre sor ejteni, ahol lehetéség nyilna a
titkaroknak tapasztalataik megosztasara, a felmeriild kérdések megvitatasara és a
munkafolyamatok egységesitésére. Emellett kiilonb6z6é szakmai felzarkoztatd alkalmakat is
célszerii lenne bevezetni, amelyen az adminisztracios referens bemutatna a jegyzékonyvvezetés
legfontosabb 1épéseit ¢és iranymutatdst adna egy helyes gyakorlat kialakitasahoz.
Meggy6zddésem, hogy mindezzel nemcsak a titkdrok munkajat tehetnénk hatékonyabba,

hanem a HOK egészének adminisztracioja is atlathatobb lenne.

Fogadoora

Az ANTK HOK fogad6orai minden évben fontos lehetdséget biztositanak arra, hogy a
hallgatok személyesen is megkereshessék a képviseloket kérdéseikkel, problémaikkal vagy
akar javaslataikkal. Ugy gondolom azonban, hogy ezeket az alkalmakat a jelenlegi formajukon
tul is érdemes lenne kozelebb hozni a hallgatokhoz. A fogadodrak iddszakaban egy-egy
alkalmat célszer(i lenne meghatarozott szakteriiletekhez kapcsolni és az adott iddpontokat elére,
a hallgatok szamara szakteriiletekre lebontva konnyen értelmezheté modon kommunikalni.
Ezzel mindenki kdzvetleniil ahhoz a képvisel6hoz fordulhatna, aki az adott teriiletért felelds,
igy célzottabban ¢és hatékonyabban kaphatna segitséget kérdéseire.

Emellett fontosnak tartom, hogy a fogadoorak ne kizarolag formalis keretek kdzott teremtsenek
lehetdséget a kapcsolattartasra. Ennek érdekében a fogaddorak idészakat egy kotetlenebb, a
Kari Napok hangulatdhoz hasonl6 ,.chill zone”-nal is szinesiteném, ahol oldottabb lé¢gkor
mellett lenne lehetdség a HOK tagjaival valé beszélgetésre, ismerkedésre és a hallgatoi

kérdések megvitatasara.



Kozosségépités
Két évvel ezeldtt talan elsé alkalommal keriilt megrendezésre az ANTK HOK bizottsagi
kirdnduldsa, amelyen a Hallgatéi Onkormanyzat tagjai, valamint a bizottsigokban
tevékenykedé hallgatok is részt vehettek. Ugy gondolom, hogy ez egy olyan kezdeményezés,
amelyet érdemes lenne Ujra eldtérbe helyezni és hossza tdvon hagyomannya tenni. Az egyetemi
mindennapok soran sokszor ugyanazon feladatok és bizottsagok mentén dolgozunk egyiitt,
ezért fontosnak tartom, hogy legyenek olyan alkalmak is, amelyek nem a munkardl, hanem a
kozos élményekrdl és a csapatépitésrdl szolnak.

A kirandulasok lehetdséget teremtenének arra, hogy a HOK és a bizottsagok tagjai kdtetlenebb
kornyezetben is jobban megismerjék egymast és 0 kapcsolatokat alakitsanak ki. Emellett ezt a
kezdeményezést akar kari szintre is ki lehetne terjeszteni és idérdl iddre olyan kozos
kiranduldsokat is szervezni, amelyekhez a HOK-ben és a bizottsagokban nem tevékenykedd
hallgatok is csatlakozhatnak. Véleményem szerint az ilyen kozds programok nemcsak
szinesebbé tennék a kari életet, hanem olyan hallgatokat is kdzelebb hozhatnanak egymashoz,

akiknek egyébként kevés lehetdségiik lenne megismerni egymast.

ZAROQ GONDOLATOK

Az elmult két év tapasztalatai megtanitottak arra, hogy a Hallgatéi Onkorményzatban végzett
munka akkor lehet igazdn eredményes, ha nyitottak vagyunk a hallgatoi visszajelzésekre, €s
mindig készek vagyunk a kozos megoldaskeresésre. Célom, hogy tovéabbra is Oszintén és
lelkiismeretesen képviseljem a kozosség érdekeit, mikdzben igyekszem szinesebbé ¢és
gordiilékenyebbé tenni mindennapjaitokat. Bizom benne, hogy szavazataitokkal tdmogattok

ebben a munkéban ¢€s egyiitt formalhatjuk tovabb karunk kozdsségét.

Budapest, 2026. szeptember 25.
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